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Je fais suite au post de sizvix (je suis nouvelle et n'arrive pas à commenter dsl :p) :

https://linuxfr.org/forums/general-general/posts/site-de-base-de-donnee-de-recette-ouverte


Donc je me pose exactement les mêmes questions qu'elle : j'ai regardé un peu, et 4 ans plus tard, je n'ai pas trouvé de site qui propose de créer automatiquement les menus (certains proposent de les créer plus facilement, en faisant glisser les recettes dans un planning et en voyant ce que ça donne en temps, ingrédients et apports nutritionnels, mais ce n'est pas automatique). Connaissez-vous des sites/applications de ce type ?


Sinon, j'aimerais bien essayer de programmer ça, mais je cherche une base de données de (beaucoup de) recettes (avec ingrédients, temps de préparation…) ou un site de recettes avec une API. Vous en connaissez?

Je voudrais fusionner ça avec une base de données d'apports nutritionnels des ingrédients (Openfoodfact semble pas mal) et une base de données des apports nutritionnels nécessaires pour les adultes/enfants (ça je ne sais pas si ça existe).


Et quel langage de programmation conseilleriez-vous (j'ai déjà fait du Python et du R) sachant qu'éventuellement j'aimerais en faire un site ou une appli ou juste mettre le code en opensource?


Voilà merci pour tout :)
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