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Mon cher journal,



Je demandais l'autre soi, à ma petite soeur parti depsuis aux states pour un an - fébrilement -C'est comment la bouffe (je n'ose utiliser le mot "nourriture") là bas ??



La réponse ne s'est pas fait attendre, je ne résiste as au plaisir de vous le faire partager, c'est anthologique :



Sujet: 	La bouffe, c le mot!

Date: 	08 Oct 2003 19:43:04 +0200	







Hello Pierounet,







alor pr repondre a ta question, la bouffe est fidele a sa reputation outre-Atlantique. Ici il ont troi cultes: La Religion, L' Amerique(bcp on un drapeau americain colle sur leur voiture, ou un drapeau ds le jardin ou attache a la boite aux lettre. Il y a mem ceux ki on les deux, ceux la on peu pas les ravoir, en plu svt ils son super catho(ex:la famille de Cecile, ki lui demande 200fois par semaine de venir a la messe avec elle...) ...et...tu laura compris, LA BOUFFE.







Quan tu roules sur une autoroute ou voie express, c pas "sortie Yankiville-sous-les-machins a2000m" ke tu vois, non, c "Bouffe a 500m, Mc Do a 10km"... Enfin voila.





Ils son constammen en train de manger et de boire des sodas, biere... et la nourriture est tout ce kil y a de plus gras. Par ex ds la sauce bolognaise ils te mettent 3 tonnes de sucre, qd par miracle tu vois ce ke l on appelle chez nous un repas et non ces especes de "snacks" kils mangent tou le temp, cad sandwich, beurre de cacahuete ac en plus de la confiture(tu peux imaginer ca??!!) 



Le pire, c kils lobotomisen leurs gamins des la naissance, ils leur apprennen a bouffer sucre et gras des leur plus jeune age, style pour le midi je donne a la petite de 4ans beurre de cacahuete et confiture, sui tro degoutee ms elle est habituee comm ca... Ils rajoutent du sucre ds tou, ds les cereales du matin, etc, etc.



Enfin bref si tu veux perdre du poids c pa ici kil fo aller, mem si tu fai gaff, tu prends paske ils rajoutent du sucre ds tout... Dc sui un peu degoutee, pourtan je mange pl1 de legumes ms bon...



bon dois yaller... Bisbis!



Flouille
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