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Cher journal,



aujourd'hui j'ai reçu un équipement qui va sérieusement me soulager le poignet. Il ne peut s'agir que de ma nouvelle souris contre les TMS (troubles musculosquelettiques). Une Evoluent Vertical Mouse 3 rev2 achetée sur Ebay et non sur le revendeur : rentrer mon numéro de CB sur un site étranger fait avec frontpage et "non https compliant" me laisse toujours perplexe.



Et oui, fallait bien que quelqu'un se mouille ! Vu le prix du machin (89$ soit environ 9000€ grecs) et le peu de retours qu'il y a, c'est comme prendre le risque d'aller voir un film français au cinéma sans avoir vu de bande annonce..



Résultat préliminaire : bien (aucune douleur) et moins bien (j'ai l'impression de voir ma voisine manier la souris).



Bien :

L'argument vendeur est vrai : je n'ai plus de douleur à cause de la manipulation de la souris. Un grand soulagement et un énorme gain de productivité : je ne passe plus mon temps à me "tordre l'avant bras dans le sens inverse de la souris", je ne pense plus à la douleur et suis concentré sur mon code, mes collègues de bureau arrêtent de me regarder bizarrement et mon chef m'adore.



Moins bien :

c'est justement ce qui fait que peu de monde a testé : l'impression qu'on va perdre en agilité et en précision. 



Puisque la souris est verticale, le poignet l'est aussi. Il y a alors 2 techniques : soit on bouge tout l'avant bras soit on joue des doigts. J'ai pas encore trouvé la meilleure. Un bouton ventral permet aussi de changer la sensibilité du capteur optique (800 à 2400dpi).

Pour le moment j'ai l'impression de faire des déplacements verticaux ou horizontaux comme si une grille magnétique était activée. Les diagonales moins faciles à faire, moi qui redimensionne 10.000 fenêtres par jour c'est dur... Avec un peu d'habitude, ça devrait s'arranger, je me laisse 1 semaine.



La roulette est aussi "plus près" du bouton droit. J'utilise l'index en temps normal mais maintenant c'est ce bon vieux majeur qui prend le relais.



La chose qui fâche le plus est la dureté du clic molette. La souris étant verticale, soit je bouge systématiquement à chaque clic (les tireurs appellent ça un "coup de doigt") soit je dois bien bloquer la souris pour pas qu'elle se barre.



Pour éviter de lever la souris afin de la recentrer sur la tapis sans bouger le curseur (chose très courante), Evoluent a mis en place un bouton spécial. Lors d'un l'appui le curseur est bloqué et on recentre sans la lever. Sous linux c'est pas encore ça, peut-être qu'en bidouillant un peu...



Voila pour le retour à chaud, je reposterai un petit commentaire quand ça ira mieux. J'espère que ça pourra aider ceux qui sont dans le même cas.
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