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oui, ce journal de parle pas de libre, ni de logiciel.


les detections par le comité paralympique ce font cette année pour les jeux de 2024 à paris, c'est cool, pas besoin de prendre un visa, un avion etc … si vous connaissez ou si vous etes vous même en situation de handicap sauf sourd et muet car il y a d'autre jeux pour eux :/ ca peut vous interresser, et même si cela ne vous interresse pas reflechissez y !


liens qui explique les objectifs du comité paralympique, très bien écrit, cela donne envie d'y aller.



Cette action s’adresse à des femmes et des hommes, de 16 ans et plus, sportifs ou non,




https://france-paralympique.fr/la-releve/


la carte des CREPS ou se deroule les detections avec les dates :

https://lareleve.france-paralympique.fr/dates-lieux-detection/


les creps sont les lieu ou s'entraine les sportifs pro ou vraiment très fort des diffèrente fédération. je précise pour l'audience de ce site qui sont plutot geek que sportif (humour)


pour les personnes en situation de handicap, meme si vous n'etes pas selectionné, vous aurez un courrier du comité paralympique expliquant vos performance sportive, c'est cool aussi de l'avoir pour savoir ou vous en êtes, et pour briller en société mais un peu moins.


Je vous encourage fortement à aller au journée de cette année même si vous n'effectué AUCUN sport. ca vous changera les idées, et c'est aussi cool d'être en compétition et de discuter avec d'autre personnes pour se filer des tuyaux. Et transpirer un peu ne fait de mal à personne, juste le lendemain avec les courbatures.
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