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Bonjour à tous,


Mon épouse possède un lenovo t450s Qui tourne sous win10 (conversion impossible), dont le disque sature et pour lequel elle souhaiterait plus de stockage.


Mais je ne sais pas trop sur quel type de disque partir sachant que l'idée n'est pas non plus de lui bousillé ses perf et sa réactivité.


voici sa config actuelle

    ThinkPad T450s



	Processeur Intel Core i5-5300U (cache 3 Mo, jusqu'à 2,90 GHz)

	20 Go de mémoire DDR3L-160

	Disque dur 500 Go, 7200 tr/min, 2,5 pouces

	Disque SSD simple M.2 16 Go


quelque idée

WD Blue Mobile SSHD 1 To (5400rpm 64cache)

Seagate FireCuda SSHD 2.5" - 1 To (5400rpm 64cache)

Toshiba SSHD H200 - 1 To(5400rpm 64cache)


WD Black- 1 To - SATA III 6Go/s (7200rpm 32cache)

HGST Travelstar 7K1000 - SATA III 6 Gb/s - 1 To (7200rpm 64cache)


sachant qu'en regardant on vois des SSHD en  (5400rpm 64cache) ou hdd à 7200rpm,
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