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Bonjour,


Je cherche une application comme Loop pour faire du tracking (https://play.google.com/store/apps/details?id=org.isoron.uhabits&hl=en)

Loop est une très bonne application mais elle permet uniquement de cocher une case si quelque chose et fait ou pas.

On ne peut pas mettre un nombre ou un montant.


Je cherche une application pour tracker plusieurs choses comme le nombre de km courus par semaines, nombre d’heures de someil etc. 

Je ne trouve pas d’application simple ou on met un chiffre et ou on peut suivre la progression ou régression dans le temps. 


Avez-vous en tête une application qui pourrait me convenir ?


Merci d’avance pour votre aide. 
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