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Bonjour,


j'aimerais lancer une discussion sur les fameux produits jetables qu'on utilise quotidiennement et ce que l'on pourrait faire pour réduire ça.


Il y a encore quelques années j'étais un adepte de ces produits pour leur côté franchement pratique, mais je me suis rendu compte en y regardant de plus près que non seulement c'est pas forcément toujours top pour l'environnement, mais en plus ça peut couter bien plus cher à la longue.


j'ai quelques exemples de choses jetables et remplacées :



	les cotons classiques remplacés par des cotons réutilisables et qui passent à la machine : https://i1.wp.com/lespetiteschosesdefanny.com/wp-content/uploads/2014/04/lespetiteschosesdefanny_cotons_ecolo_lavables.jpg pour quelques euros on a une boite et on peut les utiliser plusieurs centaines de fois.

	la fameuse bouteille d'eau en plastique remplacée par une autre bouteille en plastique mais réutilisable :D

	les sacs en plastiques donnés par les magasins (d'ailleurs, ce n'est pas interdit depuis 1 an ou 2, parce qu'on m'en propose toujours autant) et remplacés par des sacs en tissus (ça prend pas beaucoup de place dans une poche de veste).

	les briquets jetables remplacés par des briquets rechargeables (de ce type). Pour un fumeur c'est quand même une sacrée économie…

	la brosse à dents remplacée par une version en bois avec une tête qui se change quand on en a besoin. Du coup, c'est seulement la moitié du produit qui est jetable ( ça ressemble à ça)




Au niveau des produits électroniques j'essaie également de les faire réparer plutôt que de racheter. Bon, le problème c'est que parfois la réparation coûte plus chère qu'un nouveau modèle et du coup c'est difficile de faire un choix…


Et vous ? avez-vous changé vos habitudes dernièrement par rapport à tout ça maintenant que les produits réutilisables sont en plein essor ?
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