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Bonjour,


Je suis une documentation pour installer Nextcloud sur mon serveur, mais un élément m'échappe : 

https://www.howtoforge.com/tutorial/how-to-install-nextcloud-on-debian-10/

Ils disent d'utiliser un fuseau horaire par défaut situé en Asie. Pourquoi ? :)

```


memory_limit = 512M
upload_max_filesize = 500M
post_max_size = 500M
max_execution_time = 300
date.timezone = Asia/Kolkata
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