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On ne peut pas dire que ce que nous vivons aujourd’hui est une surprise. Il suffit de s’être intéressé quelque peu à l’actualité écologique de ces (dix, vingt) dernières années pour le savoir.


La destruction de l’habitat naturel des animaux et leur proximité forcée entre des espèces différentes et l’être humain, favorise la mutation de virus. Nous voyons le résultat.


Pourtant, si chacun y mettait un peu du sien, il y aurait pas mal de choses que nous pourrions faire. En voici quelques-unes, sans ordre précis.


Première solution, pas très compliquée, finalement. Manger moins - ou plus du tout - de viande. On sait par exemple que la quantité de terres nécessaires pour nourrir un bovin qui finira dans votre assiette est cinq à six fois plus importante que celle que nous pourrions utiliser pour des plantes à forte teneur en protéine. Ceux pour qui manger de la viande les rassure sur leur place dans la chaîne alimentaire, ils trouveront des débats de qualité qui leur conviendra sur reddit.


Deuxième solution, qui est une continuation de la première, stopper complètement sa consommation de viande, mais également de tous les produits dérivés des animaux, comme le lait. Si vous ne voyez pas le problème, c’est par là: https://www.youtube.com/watch?v=xOORdjvzLmE. L’étape suivante étant le Veganisme, qui rejette toute consommation de produits issues des animaux, comme bien sûr le cuir et la fourrure, mais aussi les œufs, le miel, etc.


Dans une mesure, certains font simplement attention à consommer des produits locaux, sans huile de palme, bio, responsables, etc. Comme disait si bien Francis, j’ai bien connu l’animal mort dans votre assiette…


Troisième solution, comme certains, boycotter les transports en Avion, particulièrement les vols intérieurs. Alors il y a certainement matière à discussion, notamment la pertinence et le retour possible au transport ferroviaire nationalisé.


Si vous habitez dans une grande métropole, il y a de fortes chances que posséder un véhicule ne soit pas vraiment indispensable. Du coup, payer une voiture, l’entretien, le carburant, l’assurance, etc. Quand on peut profiter de la proximité chaleureuse des transports en commun, où est l’avantage?


En ces temps de (dé-)cloisonnement, je vous conseille également de regarder quelques vidéos d’Aurélien Barrau.




	
  Je réduis ma consommation de viande :
  
  147
  

  (18.9 %)


	
  Je suis végétarien ou végétalien :
  
  53
  

  (6.8 %)


	
  Je suis Végan :
  
  13
  

  (1.7 %)


	
  Je boycotte le transport aérien et tout transport inutile :
  
  84
  

  (10.8 %)


	
  Je n'ai pas de voiture, je fais du covoiturage :
  
  57
  

  (7.3 %)


	
  Je fais attention à ce que j'achète :
  
  223
  

  (28.7 %)


	
  La technologie nous sauvera :
  
  52
  

  (6.7 %)


	
  Je m'en fiche / Je passe le problème à mes enfants :
  
  82
  

  (10.5 %)


	
  Autre chose (détaillez plus bas) :
  
  67
  

  (8.6 %)




Total :
778 votes
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