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Bonjour Nal, 


Les Ig Nobel 2019 viennent d’être décernés. Pour mémoire, les IG Nobels récompensent des travaux insolites, qui souvent font rire et toujours réfléchir. Et parmi le palmarès de 2019, l'Ig Nobel d'anatomie revient à Roger Mieusset et Bourras Bengoudifa pour leur étude sur la température des testicules de postiers et de chauffeurs de bus.


Si l'on connaissait déjà l'impact de la température des testicules sur la spermatogenèse, leur étude révèle un résultat précis sur l'élévation de température des dites parties pour ces groupes professionnels, et relève également que les testicules ne sont jamais à température exacte et identique, celui de gauche est toujours un peu plus chaud. Et toujours, quelque soit les vêtements ou leur absence, et la position du corps. (note du journal : il semble s'agir là d'un mécanisme biologique qui peut être cherche à garantir le service par ce léger différentiel ?)


Un Ig Nobel bien couillu, qui, en plus d'ajouter un tag sympathique ici, permet de faire découvrir l'androswitch : un outil de contraception masculine utilisant ce modèle "plus c'est chaud, moins il y a de spermes" (méthode thermique), se présentant sous la forme d'un anneau qui rapprochent les testicules du corps, provoquant ainsi une montée en température artificielle afin de réduire considérablement la production de spermes. Il est nécessaire de porter l'androswitch environ 20heures par jour, et cela pendant environ 72 jours (cycle de spermatogenèse) avant de pouvoir se présenter en laboratoire pour faire un spermogramme vérifiant et qualifiant la quantité de sperme comme suffisamment proche de nulle pour être attestée comme infertile. Et bien sûr de continuer à le porter ensuite. Bon courage aux aventuriers de l'androswitch.
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