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Cher Journal,


Je ne sais pas si tu es humain, mais moi je le suis. Et j'ai beau le savoir, je souffre comme tout mes congénères de « biais ».


Mon cerveau me ment. Voici une petite liste de biais recensé. Je vais te parler très rapidement d'un de ces biais, celui de confirmation.


Sa découverte n'est pas récente mais elle fait toujours l'objet de recherche (Nature).

En substance, il dit que l'on est toujours plus enclin à entendre (dans le sens de croire) ce qui confirme ce que l'on croit déjà plutôt que ce qui remet en doute nos croyances.


C'est pour cette raison que je commente peu sur Internet. Pas seulement ici. Et pour trois raisons :

1°) Mon avis est probablement biaisé ( Il y avait un jeu de mot )

2°) Mon propos ne fera pas changer d'avis quelqu'un qui a une croyance inverse puisqu'il a lui même un biais qui fera apparaître mon avis comme faux.

3°) Je m'expose à un « Drama » qui au final ne me fera pas avancer, ni mon contradicteur, ni l'humanité d'un Iota !


Pourtant, je continue de lire les sections commentaires de temps en temps car on y trouve des pépites. Ce ne sont pas des avis. Ce sont des ajouts sur le sujet traité, des corrections, des façons d'approfondir le sujet.


D'ailleurs, si tu souhaites en apprendre plus sur les biais cognitifs je te propose la chaîne du « tube » Sciences etonnantes. Il y traite de certain.


Bon après-midi Al.
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