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Bonjour,


j’ai un compte de messagerie que je n’utilise plus beaucoup, entre autres choses parce qu’il est sévèrement spammé (typiquement 15 pourriels par jour). Je sais qu’il est conseillé de ne pas cliquer sur les liens de désinscription, mais pour ce compte je n’ai plus grand’chose à perdre. J’ai donc décidé d’expérimenter la chose à grande échelle (pas question de le faire à la main, je vais m’épuiser à ce rythme‑là). 


Je ne suis bien sûr pas le seul à avoir le problème :

https://linuxfr.org/forums/general-cherche-logiciel/posts/desinscription-automatique-de-listes-de-diffusions-suite-a-un-deces

J’ai également cherché un greffon pour Thunderbird qui fasse ça automatiquement. J’ai bien trouvé un ou deux trucs, mais ils ne sont plus maintenus et ne marchent probablement plus sur le Thunderbird actuel.


En regardant l’en‑tête de ces pourriels, je me suis aperçu qu’ils contenaient quasiment tous un champ de ce type1, du moins pour les publicités en français (obligation légale ?) :

List-Unsubscribe: <mailto:bounce@email.fr?subject=Unsubscribe%03bla@link.fr>, <http://link.fr/p/u/DR_b26HNxgblabla>


Parfois, il n’y a qu’un lien <mailto:> mais la plupart du temps il y a aussi, ou à la place, un lien <http:>.


Les pourriels indésirables sont stockés par Thunderbird dans un fichier Junk dont le chemin est du type :

~/.thunderbird/rfjzi2xb.default/Mail/pop.aliceadsl.fr/Junk.


Ce fichier est au format texte, donc j’ai expérimenté avec grep. Un petit souci est que par nature grep cherche le motif dans les lignes, or le champ List-Unsubscribe: est parfois écrit sur deux lignes, avec par exemple le lien <http:> sur la seconde ligne. Après quelques recherches2, j’ai décidé d’utiliser l’option -A 1 pour afficher la ligne qui suit la ligne détectée, puis d’envoyer ça dans un second grep :

$ grep -A 1 "List-Unsubscribe: <" Junk  | grep -o -E "http[^>]+"


Dans la pratique, ça fonctionne très bien. En toute rigueur, c’est critiquable car la ligne suivant le champ List‑Unsubscribe pourrait très bien contenir un autre champ avec également un lien (et pourquoi pas un champ List‑Subscribe !). Peut‑être qu’on pourrait faire mieux avec sed3 ? OK, on pourrait faire ça en Python, mais je voudrais rester en shell.


Le deuxième élément clef du script est qu’il faut ouvrir chaque lien. J’ai pensé à utiliser Firefox en ligne de commande, éventuellement avec l’option --headless pour travailler sans interface graphique, mais je craignais d’une part un problème de lourdeur si j’ouvre mille liens les uns après les autres dans des onglets, d’autre part d’éventuels problèmes de sécurité (page Web avec un script malveillant…).  Finalement, je me suis aperçu que wget remplaçait très bien le navigateur sans les défauts évoqués : il se connecte, télécharge simplement la page HTML indiquant que la désinscription a été bien effectuée (ou non), et s’arrête. A priori, curl aurait aussi très bien pu faire l’affaire.


J’ai donc écrit le court script disponible ici : https://github.com/vmagnin/unsubscribe.

Je l’ai appliqué samedi après‑midi au fichier Junk du compte en question qui contenait environ 1 100 pourriels accumulés depuis octobre. Il y a eu quelques échecs soit à cause de l’absence d’un lien <http:>, soit parce que la page Web demande confirmation en cliquant sur un bouton. Mais c’est minoritaire : moins de 10 % des cas, je pense. 


L’effet a été massif ! Depuis deux jours, le compte n’a reçu que quatre pourriels, à comparer aux trente reçus sur la même durée une semaine plus tôt. On verra sur une durée plus longue ce qu’il advient.


Que pensez‑vous de tout ça ? Avez‑vous des idées pour améliorer le script ?







	
https://www.rfc-editor.org/info/rfc2369 ↩




	
https://unix.stackexchange.com/questions/112132/how-can-i-grep-patterns-across-multiple-lines ↩




	
https://unix.stackexchange.com/questions/442884/how-to-grep-a-string-that-contains-spaces-and-line-breaks ↩
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